£ Ty
£~
7.

A S

Yy
o -i’

= Hinéstoro dell itswcionn
bl Vlevarsitis ¢ Recorce

PNt

ISTITUTO di ISTRUZIONE SUPERIORE TELESI@

Via Caio Ponzio Telesino, 20 - 82037 Telese Terme (BN) - tel.0824 976246- fax0824 975029

Codice scuola: BNISO0200T - e-mail: bnis00200t(@istruzione.it ~ sito web www.iistelese.it

LICEO SCIENTIFICO - LICEQO SCIENZE APPLICATE - LICEQ CLASSICO - LICEO LINGUISTICO
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Prot. n. 6051 C/34c Telese Terme, 23 settembre 2016

ATTO COSTITUTIVO CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Si dichiara di aver costituito il centro sportivo scolastico

- DELIBERA DEL COLLEGIO DEI DOCENTI 07/09/2016
- DELIBERA DEL CONSIGLIO D’ISTITUTO 09/09/2016

SCUOLA Istituto di Istruzione Superiore Telesi@

INDIRIZZO Via Caio Ponzio Telesino 26

COMUNE Telese Terme N° Telefono 0824 -976246

N° fax 0824-975029 e-mail bnis00200t@istruzione.it
D’Anna Cristiana

Docente referente cell.  :392 9130308

e-mail : cristiana.danna@istruzione.it

Cristiana D’Anna
Personale docente disponibile a | Giovanni Forgione
collaborare in compiti Nicola Giangiordano
organizzativi Franco Mercorio
Luigi Rotondo

Corsa campestre e su pista
Orienteering

Pallavolo

Discipline sportive Calcioa 5

Tennis

Basket

Ginnastica

LUistituzione del Centro Sportivo Scolastico persegue la diffusione dello sport scolastico come
momento educativo, formativo e dello stare bene a scuola. Il nostro istituto promuove la
partecipazione di tutti gli studenti alle attivita motorie e sportive organizzate dalla scuola, punto di
riferimento fondamentale per il consolidamento di una cultura dello sport.

Le doti personali che vengono potenziate tramite la pratica dello sport giovano al raggiungimento
del successo scolastico dello studente, ne arricchiscono e ne completano la personalita.
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Finalita generali

Favorire I'aggregazione e il senso di appartenenza alla scuola;

Sviluppare una maggiore sensibilita rispetto al proprio stato di salute in relazione all’attivita
maotoria e sportiva;

Vivere non solo la dimensione agonistica dell’attivita sportiva, ma anche quella ludica,
sociale ed espressiva;

Conoscere e praticare nuove attivita sportive;

Preparare gli studenti ai Giochi Sportivi Studenteschi;

Approfondire e consolidare alcune competenze tecniche specifiche;

Ampliare le opportunita formative creando sinergie con le associazione sportive del
territorio nell’ottica della condivisione e della collaborazione.

Obiettivi

Favorire il miglioramento delle capacita d’impegno, perseveranza, attenzione e
concentrazione, collaborazione e solidarieta, assunzione di responsabilita, autocontrollo e
dominio dell’emotivita;

Contribuire a infondere la cultura del rispetto delle regole stimolando atteggiamenti
rispettosi dell’altro e delle cose;

Migliorare le competenze socio-relazionali attraverso la collaborazione e il sano confronto
sportivo;

Realizzare un percorso di benessere psicofisico per tutti nelle rispetto dei bisogni e delle
esigenze di ciascuno;

Contribuire al miglioramento della postura e della consapevolezza corporea utilizzando in
modo personale il corpo ed il movimento per esprimersi, comunicare stati d’animo,
emozioni e sentimenti, anche nelle forme della drammatizzazione e della danza;
Promuovere stili alimentari salutari per prevenire I’ obesita e le conseguenti problematiche;
Comprendere e usare i linguaggi specifici delle diverse discipline sportive e dei
regolamenti;

Favorire la scoperta e l'orientamento delle attitudini personali nei confronti di attivita
sportive specifiche e di attivita motorie che possano tradursi in capacita trasferibili al
campo lavorativo e del tempo libero.

I:_Dlr[gente Scolastico
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